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Za zriad’ovatela:

Dna:

PaedDr. Marta Gubricka
veduca odboru Skolstva



Sprava o ¢innosti CPPPaP za Skolsky rok 2017/2018

Sprava o ¢innosti CPPPaP v Piestanoch za skolsky rok 2017/2018 je vypracovana v sulade so:

- Zakonom 245/2008 o vychove a vzdelavani (3kolsky zakon) a 0 dopliiiani niektorych zakonov

- Zakonom 317/2009 o pedagogickych a odbornych zamestnancoch

- Vyhlagkou MS SR ¢&. 325/2008 o $kolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie

- Vyhlaskou 9/2006 o Struktare a obsahu sprav o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch

a podmienkach §kol a skolskych zariadeni

- Metodickym usmernenim MS SR &. 10/2006 — R k vyhlaske &. 9/2006

- Pedagogicko-organiza¢nymi pokynmi na $kolsky rok 2017-2018
- Planom prace CPPPaP v Piest'anoch na Skol.rok 2017-2018

a/ Zakladné identifika¢né udaje

Nazov zariadenia:

Adresa zariadenia:
Tel./fax:

E-mail:

Inetrnetova stranka:

Zriad’ovatel’:
Pravna forma:

Riaditel’ CPPPaP:

Pocet zamestnancov:

Prepocitany pocet:

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie

F.E. Scherrera 40

033/7743423

cpppappiestany@gmail.com

www.cpppap.webnode.sk

Okresny urad Trnava — Odbor $kolstva
Rozpoctova organizacia s pravnou subjektivitou
PhDr. Viera Sakmarova — Statutarny zastupca
CPPPaP
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Pocet klientov v Centre pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
v $k. roku 2017/2018

Klientami nasho Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, dalej
CPPPaP, su deti od narodenia az po ukoncenie pripravy na povolanie v zmysle skolského zakona ¢.
245/2008 . Potencionalnymi klientmi st deti a §tudenti v okrese Piestany, ktoré uvadza MSVVaS
SR podra statistickych dajov v pocte 9274.

V statistickom vykaze o Skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie
[elektronicky program EvuPP/ predkladam nasledovné tdaje o ¢innosti naSho CPPPaP:
CPPPaP  vhodnotenom obdobi poskytlo 1753  klientom odborni  psychologickt
a $pecialnopedagogicku diagnostiku a intervenciu. Co predstavuje oproti minulému obdobiu narast
0 114 klientov.
Celkovo sme zrealizovali 5 058 aktivit odbornej starostlivosti individualnou a skupinovou
formou. V hodnotenom obdobi sme zaznamenali narast v reedukacii, v kariérovom poradenstve a

diagnostike konciacich Ziakov zdkladnych a strednych $kol.

Pocet zamestnancov

=

PhDr. Viera Sakmarova, riaditel’, vedici odborny zamestanec - psycholog
Mgr. Maria Anyalaiova, PhD., samostatny odborny zamestanec — psycholog
Mgr. Eva Cujkova, samostatny odborny zamestanec — psycholog

Mgr. Michaela Trachla, samostatny odborny zamestanec — psycholog

PhDr. Dana Obuchova, samostatny odborny zamestanec — psycholég

Mgr. Jana Bugérova, samostatny odborny zamestanec — Specidlny pedagog
Mgr. Patricia Dankova, samostatny odborny zamestanec — Specidlny pedagog

Mgr. Anna Mecochové, samostatny odborny zamestanec — Specialny pedagog
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Mgr. Kristina Bi¢anova, zac¢inajici odborny zamestanec — Specidlny pedagog
10. Maria Moravc¢ikova, socialny pracovnik

11. Bc. Jana Madunicka, ekonom/uctovnik



Udaje o d’aliom vzdelavani

Do planu kontinudlneho vzdelavania boli zaradeni 2 zamestnanci, ktory absolvoval
adapta¢né vzdelavanie Aktualizaéného vzdelavania sa zacastnili 2 zamestnanci.
Odborni zamestnanci sa priebezne vzdelavali G¢astou na metodicko-odbornych seminaroch,
kurzoch, Skoleniach, vycvikoch a $tudiom odbornej literatury. Vzdelavanie je podporované tiez
pravidelnymi internymi konzultaciami a seminarmi.

Odborni zamestnanci sa zucastnili nasledovnych seminarov a odbornych aktivit:

September 2017 : - Seminar praca s programom ,,KUPOZ“/Mgr.Dankova,Mgr.Me¢ochova/

Oktober 2017 : - Seminar ,,Poruchy prijmu potravy*/Anyalaiova PhD./
- Terapeuticky Vycvik /Mgr.Trichla/
- Celoslovenska porada riaditelov Zilina /PhDr.Sakmarova/
- Seminar ROR Bratislava/ PhDr.Sakmarova/

November 2017 : - Psychoterapeutické konferencia Piestany /Anyalaiova PhD./
- Seminar ROR Bratislava/ PhDr.Sakmarova/

December 2017 : - Odborny seminar ,,Deficity ¢iastkovych funkcii ,, /Mgr.Mecochova,Mgr.Bicanova/
- Seminar ROR Bratislava/ PhDr.Sakmarova/

Februar 2018: - Tréning fonematického uvedomovania podl'a D.B.ETkonina
/ Mgr.Mecochova,Mgr.Dankova,Mgr.Bicanova/
- IL.medzinarodna Specialno pedagogicka konferencia Partizanske
/ Mgr.Mecochova,Mgr.Dankova,Mgr.Bi¢anova/
- Seminar ROR Bratislava/ PhDr.Sakmarova/

Marec 2018 :  Odborny seminar ,, Deficity Ciastkovych funkcii
/Mgr.Mecochova,Mgr.Bi¢anova/
Seminar ROR Bratislava/ PhDr.Sakmarova/

April 2018 : Odborny seminar ,,KUPREV*
/Mgr.Mecochova ,Mgr.Dankova,Mgr.Bic¢anova/
Seminar ,,SFUMATO“/Mgr.Mec¢ochova/
Seminar ROR Bratislava/ PhDr.Sakmarova/

M4j 2018 : Seminar ,,Prostredie aritmetiky ,/Mgr.Mecochova,Mgr.Dankova/
Seminar ,,Poruchy osobnosti ,, /Anyalaiova PhD./

Jin 2018 :  Skolenie GDPR /Mgr.Dankova,Mgr.Me&ochova,Mgr.Bi¢anova/
Pracovna porada Trnava/ PhDr.Sakmarova /



K neustalenu prehlbovaniu odbornych vedomosti maju zaméstnanci k dispozicii aj odborni

literaturu v kniZznici CPPPaP.

Udaje o aktivitach a prezentacii zariadenia

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Piest'anoch zabezpecuje
psychologicku a pedagogicku starostlivost, poradenské, metodické a informacné odborné sluzby
v otdzkach vychovy, vzdelavania, osobnostného a profesijného vyvinu deti a mlddeze. Hlavné
ginnosti a zamer Centra s uréené Skolskym zakonom 245/2008 Z.z. a Vyhlaskou 325/2008 Z.z.
o Skolskych zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie, ako aj Pedagogicko —
oragnizanymi  pokynmi na Sk. rok 2017/2018, od ktorého sa odvijal plan prace a realizacia
jednotlivych odbornych ¢innosti v hodnotenom skolskom roku.

CPPPaP v poskytovani svojich odbornych sluzieb nad’alej venovala dbleziti pozornost’ aj
depistdznym a preventivnym aktivitim formou diagnostickej a prednaskovej cinnosti na
materskych, zdkladnych a strednych Skolach. Cielovymi skupinami boli Ziaci, rodicia, ako aj
ucitelia tychto zariadeni.

Realizovali sme porady pre vychovnych poradcov, koordinatorov prevencie, Skolskych
psycholdgov, ktori pdsobia na zdkladnych a strednych Skolach. Pre Ziakov zakladnych a strednych
$kol sme poskytovali besedy, skupinové aktivity na tému: Sikanovanie - agresivita, Kybersikana,
Psychologia uéenia, Adaptacia na stredn $kolu, Obchodovanie s 'ud'mi, Emocionalna vychova
v rodine, Budovanie priaznivej atmosféry v skupine, Sociogram, Skolska spdsobilost’, Rozvoj

grafomotorickych schopnosti predSkolskych deti.

Odborni zamestnanci CPPPaP poskytovali metodicko-odborné konzulticie ucitelom
integrovanych ziakov a pomoc pri vypracovavani [VVP.

Celkovo sme poskytli odbornu starostlivost’ 715 detom v predskolskom veku, 698 Ziakom
zakladnych §kol a 300 Ziakom strednych §kol, ¢o predstavuje narast oproti predo§lému obdobiu.

V odborno-metodickych ¢innostiach sme zrealizovali 368 metodickych navstev na skolach,
vypracovali sme 501 odbornych podkladov pre vychovno-vzdelavacie plany. Poskytli sme 2347
odbornych konzultacii pre rodicov, ucitelov a odbornikov z praxe a telefonickych intervencii, ¢o
predstavuje narast oproti minulému obdobiu Vv kazdej z tychto odborno-metodickych ¢innosti.

Na useku prevencie socialnej patologie sme realzovali 67 cinnosti vo forme besed,
zazitkovych aktivit a sociometrického prieskumu, ktorych sa zacastnilo 1437 tcastnikov. Aj Vv tato

oblast’ naSej ¢innosti zaznamenala zjavny narast oproti minulému obdobiu. Pre pedagogov,



vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie socialnej patologie sme uskutoc¢nili seminare a

prednasky.

Psychologické vysetrenie Skolskej zrelosti sme uskutocnili u 174 deti. Odklad skolske;j
dochadzky bol odporuceny 39 detom. Diagnostiku predcasné¢ho zaskolenia sme realizovali u 9 deti,
z ktorych sme 1 dietat'u doporucili pred¢asné zaskolenie.

Aj vtomto hodnotenom obdobi sme realizovali program rozvoja grafomotorickych schopnosti
predskolskych deti (6—7 ro¢nych), ktorym pri psychologickej diagnostike boli zistené v niektorych
oblastiach psychického vyvinu diel¢ie deficity.

Program je sme realizovali v 7 stretnutiach v troch skupinach, vtrvani 1,5 hod. Program
absolvovalo 28 deti sucastou 46 rodi¢ov. Rodicia tycho deti sa zacastnili na stbeZznom
psychologickom vedeni.

Z celkového poctu zucastnenych deti sme v zdvere tréningu zaznamenali vyrazné zlepSenie

v Skolskej spdsobilosti.

Aj v tomto roku sme spolupracovali s Gymnaziom J.B. Magina vo Vrbovom V prijimacom
konani ziakov do bilingvalneho s$tadia. Zabezpecili sme psychodiagnostiku cudzojazy¢nych
predpokladov a schopnosti uchadzac¢ov na toto Stadium.

Psychologicki diagnostiku sme realizovali pri prijimani Ziakov do $portove;j triedy na ZS na
Skolskej ul. vo Vrbovom

Realizovali sme krizovl skupinova a individudlnu intervenciu na zakladnych a strednych
Skolach.

Na useku Specidlno-pedagogickych ¢innosti sme realizovali nasledovné aktivity:

e Rozvoj percepénych, grafomotorickych a komunika¢nych schopnosti u 3 az 7 ro¢nych deti
formou hrovej terapie.

e Vypracovanie pomdcok (PL) k rozvoju reci.

e Vyuzivanie prvkov logopedickej terapie, muzikoterapie, arteterapie, biblioterapie a
dramatoterapie.

e Tvorba pracovnych listov ku skupinovym aktivitdim — rozvojovy program.

e Prica s LEGOM, LOGICO PICCOLO - rozvoj reci, percepénych schopnosti, syntézy,
analyzy slov, rozvoj P-L orientacie, paméti, pozornosti u deti.

e Usmernovania k vypracovaniu IVVP, odporacania pre Ziakov, ucitel'ov, rodicov.

e Metodicko-odborna &innost’ — prednasky pre pedagdgov vietkych typov §kol — MS, ZS, SS

— podl’a potreby a zdujmu.



e Vypracovavanie tréningovych programov Dr. Sindelar a pravidelné kontroly.

e Praca s reedukacnym PC programom ,,Dyscom.sk*.

e Préaca s PC programom ,,Ballonjager na rozvijanie o¢nych pohybov.

e ,Spolucitanka“, ,,Citajme s porozumenim*“ — rozvijanie metakognitivnych stratégii pri praci
S textom.

e Rozvijanie Citatel'skej gramotnosti na réznych textoch.

e _KUPOZ* - rozvijanie koncentracie pozornosti pri zapdjani ostatnych modalit
(diferenciacia, pamat’ a vyssich myslienkovych procesov — intermodalita a serialita).

e Externd praca: monitorovanie ziakov s poruchami ucenia priamo na tych hodinéch,
Vv ktorych majt vypracovany IVVP.

e Citanie s detmi technikou splyvavého ¢itania SFUMATO.

e Zapdjanie aj inych technik ¢itania so star$imi detmi — metdda dublovaného c¢itania, metéda
Fernaldovej.

e Aplikovanie didaktickych hier v rdmci reedukacie.

Psychologické. poradenské, terapeutické a konzultaé¢né aktivity boli zamerané na:

e Mediacia Sikanovania
e Konzultacia a poradenstvo v oblasti Sikanovania pre uéitel'ov a vedenie skoly

e Praca s jednotlivcami- sikanovanie, diagnostika, poradenstvo skole

e Poradenstvo ucitel'om

e PriebeZne- individudlna terapia portch spravania, portich vzt'ahovej vézby,
osobnostny rozvoj deti a dospievajucich, terapia traumy, poruchy prijmu potravy,
poruchy rané¢ho vyvinu.

e Priebezne- psychosomatické t'azkosti, emocionalne a osobnostné problémy.

Prevencia socialno-patologickych javov
Zrealizovali sme 7 preventivnych programov:

1. Rozvoj grafomotorickych schopnosti predskolakov.



Preventivny program pre rodiov.

Program rozvoja osobnosti ziaka Vieme, Ze....,,
Obchodovanie s 'ud'mi pre ziakov zakladnych $kol.
Obchodovanie s 'ud'mi pre ziakov strednych Skol.

Budovanie klimy v triede — program pre ucitel'ov.
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Laska a partnerské vzt'ahy.

Obsahové zameranie prednaskovej Cinnosti pre rodicov, ucitelov, skupinové aktivity so
ziakmi:
Materské Skoly: Skolska zrelost’
Mame doma prvaka
Vychovné styly
Predcitatel'ské a predpisatel’ské schopnosti deti
Zvladanie agresivity
Emocionalna vychov v rodine

Rozvoj grafomotorickych zruénosti
Ako predchadzat’ porucham reci a uCenia v predskolskom veku

Zikladné skoly: Diagnostika a tvorba emocionalnej atmosféry v triede
Sikanovanie, Kybersinkana
Ziak s vyvinovymi poruchami uéenia
Budovanie klimy v triede
Zvladanie agresivity
Vztahy v triede
Rovesnicke vztahy
Komunika¢né zruénosti
Praca s hodnotami
Vytvaranie priaznivej atmosféry v skupine
Nasilie pachané na det’och

Stredné Skoly: Ako sa udit’ — psycholdgia ucenia
Adaptécia na strednu Skolu
Doméce nésilie
Budovanie klimy v triede
Emocionélna inteligencia
Sexualizované spravanie v triede
Rozhovory o sebe
Obchodovanie s 'ud'mi a komer¢ny sex
Kariérové poradenstvo
Extrémne Skolské nasilie
KybersSikanovanie
Vztahy rodi¢ov a deti po rozvode



Metodické vedenie vychovnych poradcov zakladnych a strednych $kol
Obsahové zameranie pracovnych porad pre vychovnych poradcov bolo nasledovné:
20.10.2017 — Porada vychovnych poradcov zdkladnych a strednych §ko6l okresu Piestany
Vv priestoroch CPPPaP Piestany.
Program:

Prezentacia strednych §kol, ich Studijné/ucebné odbory
Problematika Ziakov so SVVP

Dokumentacia integrovaného/zacleneného ziaka
Legislativne zmeny v Skolstve

Rozne

orwdPE

19.01.2018 — Porada vychovnych poradcov zakladnych §kol okresu Piest'any v priestoroch Strednej
odbornej skoly technickej v Piest'anoch.

Program:

1. Ziak zo socialne znevyhodneného prostredia a Ziak s poruchami udenia

2. Testovanie 5

3. Rodzne
4. Prezentacia SOST

02.03.2018 — Porada vychovnych poradcov zakladnych $§kol okresu Piestany v priestoroch
Hotelovej akadémiev Piestanoch.

Program:

Kariérne poradenstvo

Riesenie konfliktov v triede
Ro6zne, Diskusia

Prezentécia Hotelovej akadémie

el N =

Metodické vedenie koordinatorov prevencie socialnej patologie

Zrealizovali sme dve pracovné stretnutia koordinatorov prevencie ZS a SS nasho okresu:
29.11.2017
Program:

e Preventivne aktivity na Skolach- priklady dobrej praxe
e Manazment skolskej triedy, praca so skupinovou dynamikou



30.5.2018

Program:

e Psychologické a Specialno-pedagogické odporucania po vySetreni dietata a diagnostike
socidlnych vztahov v triede (oCakdvania zadavatelov, vysledky diagnostiky, analyza
odporucani a aplikacia v praxi)

e Konflikt hodnoét v triede ako prilezitost’ pre dialog a zlepSenie vztahov

e Supervizia ako prevencia vyhorenia ucitelov a poSkodenia vzt'ahov s detmi a dospelymi

Profesionalna orientacia kong&iacich Ziakov ZS v okrese

Psychologické vySetrenie profesionalnej orientacie sme zrealizovali u 440 ziakov
zakladnych a strednych $kol. Tymto ziakom aich rodi¢om sme poskytli poradenstvo pri
vol'be strednej alebo vysokej skoly. Ziakom poskytovali odbornti pomoc pri volbe strednej

skoly aj Skolské psychologic¢ky a vychovni poradcovia na jednotlivych zakladnych skolach.

Metodické vedenie Skolskych psychologov

CPPPaP metodicky usmernovalo pracu 5 skolskych psycholégov na troch zakladnych
Skolach a dvoch strednych skolach v Piestanoch. CPPPaP metodicky usmérnovalo pracu
1 $kolského $pecidlneho pedagdga na Zakladnej skole. Skolské psychologicky sa pravidelne
zuCastnovali na poradich a besedach CPPPaP, ¢&im bola zabezpecend obojsmerna

informovanost’ a moznost’ riesit’ aktudlne problémy $kol, ako aj ich odborné vzdelavanie.

Publikaéna ¢innost’

CPPPaP vo svojej publikaénej cCinnosti v miestnych periodikach informovalo
verejnost’ o ¢innosti Centra a jeho poskytovanych sluzbach. V pravidelnych ¢lankoch sa
odborni zamestnanci CPPPaP venovali aktudlnym témam. V miestnej tlaéi AB Piestany
sme priebezne uverejiiovali odborné &lanky napr. na témy: Mame doma prvacika, Skolska

zrelost’ a pod.

Spolupraca s inymi odbornymi inStiticiami:

e Spolupracovali sme s VUDPaP-om
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e Spolupraca s CPPPaP Trnava

e Spolupraca s UPSVaR Piestany- Odbor sluZieb zamestnanosti, Socialna kuratela
e Spolupréaca s DeD v Piestanoch, Kocuriciach a Trebaticiach

e Spolupraca s Azylovym domom v Piest'anoch

e Spolupraca s policiou a suidmi

e Spolupréca s detskymi lekarmi, pedopsychiatrami, neuroldégmi

Udaje o priestorovych a materialno-technickych podmienkach

CPPPaP v Piestanoch sidli v prenajatych priestoroch Zakladnej Skoly. Mame
k dispozicii 8 miestnosti pre odbornii ambulantni Cinnost, 1 miestnost’ pre klubové a
skupinové aktivity, 1 prijimaciu kancelariu a akéren.

Kazdy odborny zamestnanec mé samostatnu miestnost’, vhodni pre poskytovanie

odbornych psychologickych a §pecidlnopedagogickych sluzieb.

Udaje o finanénom a hmotnom zabezpeceni
CPPPaP Piestany je Statna rozpocCtova organizacia, ktorej financovanie je zabezpecené
na jednotlivé kalendarne roky. Finan¢né prostriedky na prevadzku zariadenia mame

pridelené od nasho zriad’ovatel'a Okresny urad, Odbor $kolstva v Trnave.

Ukazovatele beznych vydavkov na rok 2017:

Zavazné ukazovatele:

Mzdy, platy, sluzobné prijmy a OOV Kategoéria 610 .............. 120 945,- eur
Kategoria 620 — odvody za mzdy a DDP.........ccccocvveieninnne 44 916,- eur
Kategoria 630 —tovary a sluzby.........ccceeeeviieiiiieeciieeieeens 31 285,18,- eur
Kategoria 640 — PN.......oooiiiiiieie e 68,82,- eur
Spolu pridelené finanéné prostriedKy .........cccoovvviiiiiiiennnnnn, 197 215,- eur

Ciel’ v koncepénom zamere

1. Osobitnu pozornost’ venovat’ detom zo socialne znevyhodneného prostredia.
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2. Nadalej venovat’ pozornost’ rizikovej skupine 6 ro¢nych deti pred ich nastupom do
1.ro¢nika Z8S.

3. Pokracovat’ v prednaskovej ¢innosti pre ucitel'ov $kol, najma v oblasti prace so
ziakmi s SVPU, prevencie psychického vyhorenia a starostlivosti 0 dusevné
zdravie.

4. Nadalej pokracovat’ v metodickom vedeni Skolskych psycholégov, vychovnych
poradcov a koordinatorov prevencie na Skolach.

5. Posilnit’ pracu v oblasti prevencie socidlno-patologickych javov na Skolach.

6. Pokracovat’ v terénnej prace na vidieckych materskych a zakladnych Skolach.

Uplna evidencia idajov za ¢innost CPPPaP je obsiahnutd vo Vykaze o §kolskych
zariadeniach vychovného poradenstva a prevencie za skol. rok 2016/2017, ktory tvori

prilohu tejto spravy.

PhDr. Viera Sakmarova
riaditel’ka CPPPaP
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