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Správa o činnosti CPPPaP za školský rok 2017/2018 

 

 

Správa o činnosti CPPPaP v Piešťanoch za školský rok 2017/2018  je vypracovaná v súlade so: 

- Zákonom 245/2008 o výchove a vzdelávaní (školský zákon) a o dopĺňaní niektorých zákonov 

- Zákonom 317/2009 o pedagogických a odborných zamestnancoch 

- Vyhláškou MŠ SR č. 325/2008 o školských zariadeniach výchovného poradenstva a prevencie 

- Vyhláškou 9/2006 o štruktúre a obsahu správ o výchovno-vzdelávacej činnosti, jej výsledkoch     

   a podmienkach škôl a školských zariadení 

- Metodickým usmernením MŠ SR č. 10/2006 – R  k vyhláške č. 9/2006 

- Pedagogicko-organizačnými pokynmi na školský rok 2017-2018 

- Plánom práce CPPPaP v Piešťanoch na škol.rok 2017-2018 

 

 

a/ Základné identifikačné údaje 

 

 

 Názov zariadenia: Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a 

prevencie 

Adresa zariadenia:   F.E. Scherrera 40 

Tel./fax:    033/7743423 

E-mail:    cpppappiestany@gmail.com 

Inetrnetová stránka:  www.cpppap.webnode.sk 

Zriaďovateľ:   Okresný úrad  Trnava – Odbor školstva 

Právna forma:   Rozpočtová organizácia s právnou subjektivitou 

Riaditeľ CPPPaP:   PhDr. Viera Sakmárová – štatutárny zástupca  

                                                       CPPPaP 

Počet zamestnancov:  11 

Prepočítaný počet:   10 
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 Počet klientov v Centre pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie  

     v šk. roku 2017/2018 

 
Klientami nášho Centra pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, ďalej 

CPPPaP, sú deti od narodenia aţ po ukončenie prípravy na povolanie v zmysle  školského zákona č. 

245/2008 . Potencionálnymi klientmi sú deti a študenti v okrese Piešťany, ktoré uvádza MŠVVaŠ 

SR podľa štatistických údajov v počte 9274. 

 

 V štatistickom výkaze o školských zariadeniach výchovného poradenstva a prevencie  

/elektronický program EvuPP/ predkladám nasledovné údaje o činnosti nášho CPPPaP: 

 CPPPaP v hodnotenom období poskytlo 1753 klientom odbornú psychologickú 

a špeciálnopedagogickú diagnostiku a intervenciu. Čo predstavuje oproti minulému obdobiu nárast 

o 114 klientov.  

Celkovo sme zrealizovali   5 058  aktivít odbornej starostlivosti individuálnou a skupinovou 

formou. V hodnotenom období sme zaznamenali nárast v reedukácii, v kariérovom poradenstve a 

diagnostike končiacich ţiakov základných a stredných škôl. 

 

 

 Počet zamestnancov 

1. PhDr. Viera Sakmárová, riaditeľ, vedúci odborný zamestanec - psychológ  

2. Mgr. Mária Anyalaiová, PhD., samostatný odborný zamestanec – psychológ 

3. Mgr. Eva Čujková, samostatný odborný zamestanec – psychológ 

4. Mgr. Michaela Trúchla, samostatný odborný zamestanec – psychológ  

5. PhDr. Dana Obuchová, samostatný odborný zamestanec – psychológ  

6. Mgr. Jana Bugárová, samostatný odborný zamestanec – špeciálny pedagóg  

7. Mgr. Patrícia Danková, samostatný odborný zamestanec – špeciálny pedagóg 

8. Mgr.  Anna Mečochová, samostatný odborný zamestanec – špeciálny pedagóg 

9. Mgr. Kristína Bičanová, začínajúci odborný zamestanec – špeciálny pedagóg 

10. Mária Moravčíková, sociálny pracovník 

11. Bc. Jana Madunická, ekonóm/účtovník 
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 Údaje o ďalšom vzdelávaní 

 Do plánu kontinuálneho vzdelávania boli zaradení 2 zamestnanci, ktorý absolvoval 

adaptačné vzdelávanie Aktualizačného vzdelávania sa zúčastnili 2 zamestnanci. 

Odborní zamestnanci sa priebeţne vzdelávali účasťou na metodicko-odborných seminároch, 

kurzoch, školeniach, výcvikoch a štúdiom odbornej literatúry. Vzdelávanie je podporované tieţ  

pravidelnými internými konzultáciami a seminármi. 

Odborní zamestnanci sa zúčastnili nasledovných seminárov a odborných aktivít: 
 

 

 

 

 

September 2017 :   - Seminár práca s programom „KUPOZ“/Mgr.Danková,Mgr.Mečochová/ 

 

Október 2017 :         -   Seminár „Poruchy príjmu potravy“/Anyalaiová PhD./ 

                                    -    Terapeutický Výcvik /Mgr.Trúchla/ 

                                    -   Celoslovenská porada riaditeľov Ţilina /PhDr.Sakmárová/ 

                                    -   Seminár ROR Bratislava/ PhDr.Sakmárová/ 

 

November 2017 :        -   Psychoterapeutická konferencia Piešťany /Anyalaiová PhD./ 

                                      -  Seminár ROR Bratislava/ PhDr.Sakmárová/ 

 

 

December 2017 :        -   Odborný seminár „Deficity čiastkových funkcií  „  /Mgr.Mečochová,Mgr.Bičanová/ 

                                    -   Seminár ROR Bratislava/ PhDr.Sakmárová/ 

 

 

Február 2018 :     -   Tréning fonematického uvedomovania podľa D.B.Eľkonina  

                                     /  Mgr.Mečochová,Mgr.Danková,Mgr.Bičanová/ 

-     II.medzinárodná špeciálno pedagogická konferencia Partizánske 

                                    / Mgr.Mečochová,Mgr.Danková,Mgr.Bičanová/ 

    -   Seminár ROR Bratislava/ PhDr.Sakmárová/ 

                      

    

Marec 2018 :     Odborný seminár „ Deficity čiastkových funkcií“ 

                            /Mgr.Mečochová,Mgr.Bičanová/ 

                              Seminár ROR Bratislava/ PhDr.Sakmárová/ 

 

 

Apríl 2018 :        Odborný seminár „KUPREV“  

/Mgr.Mečochová ,Mgr.Danková,Mgr.Bičanová/ 

Seminár „SFUMATO“/Mgr.Mečochová/ 

                             Seminár ROR Bratislava/ PhDr.Sakmárová/ 

 

 

Máj 2018 :     Seminár   „Prostredie aritmetiky „/Mgr.Mečochová,Mgr.Danková/ 

                        Seminár „Poruchy osobnosti „ /Anyalaiová PhD./ 

 

Jún 2018 :      Školenie GDPR /Mgr.Danková,Mgr.Mečochová,Mgr.Bičanová/ 

                        Pracovná porada Trnava/ PhDr.Sakmárová / 
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      K neustálenu prehlbovaniu odborných vedomostí majú zaměstnanci k dispozícii aj odbornú 

literaturu v kniţnici  CPPPaP. 

 

 Údaje o aktivitách a prezentácii zariadenia 
 

 Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Piešťanoch zabezpečuje 

psychologickú a pedagogickú starostlivosť, poradenské, metodické a informačné  odborné sluţby 

v otázkach výchovy, vzdelávania, osobnostného a profesijného vývinu detí a mládeţe. Hlavné 

činnosti a zámer  Centra  sú  určené  Školským zákonom 245/2008 Z.z. a Vyhláškou 325/2008 Z.z. 

o školských zariadeniach výchovného poradenstva a prevencie,  ako aj Pedagogicko –  

oragnizačnými    pokynmi na šk. rok 2017/2018, od  ktorého sa odvíjal plán práce  a realizácia 

jednotlivých odborných činností v hodnotenom školskom roku. 

CPPPaP v poskytovaní svojich odborných sluţieb naďalej venovala dôleţitú pozornosť aj 

depistáţnym a preventívnym aktivitám formou diagnostickej a prednáškovej činnosti na 

materských, základných a stredných školách.  Cieľovými skupinami boli ţiaci, rodičia, ako aj 

učitelia týchto zariadení.   

   Realizovali sme  porady pre výchovných poradcov, koordinátorov prevencie, školských 

psychológov, ktorí pôsobia na základných a stredných školách. Pre ţiakov základných a stredných 

škôl sme poskytovali  besedy, skupinové aktivity na tému: Šikanovanie - agresivita, Kyberšikana, 

Psychológia učenia, Adaptácia na strednú školu, Obchodovanie s ľuďmi, Emocionálna výchova 

v rodine,  Budovanie priaznivej atmosféry v skupine,  Sociogram,  Školská spôsobilosť, Rozvoj 

grafomotorických schopností predškolských detí. 

 

Odborní zamestnanci CPPPaP poskytovali metodicko-odborné konzultácie učiteľom  

integrovaných ţiakov a pomoc pri vypracovávaní IVVP. 

 Celkovo sme poskytli odbornú starostlivosť 715 deťom v predškolskom veku,  698 ţiakom 

základných škôl a   300 ţiakom stredných škôl, čo predstavuje nárast oproti predošlému obdobiu.  

V odborno-metodických činnostiach sme zrealizovali   368 metodických návštev na školách, 

vypracovali sme  501 odborných podkladov pre výchovno-vzdelávacie plány. Poskytli sme 2347 

odborných konzultácií pre rodičov, učiteľov a odborníkov z praxe a telefonických intervencií, čo 

predstavuje nárast oproti minulému obdobiu v kaţdej z týchto odborno-metodických činností.  

Na úseku prevencie sociálnej patológie sme realzovali 67 činností vo forme besed, 

záţitkových aktivít a sociometrického prieskumu, ktorých sa zúčastnilo 1437 účastníkov. Aj v táto 

oblasť našej činnosti zaznamenala zjavný nárast oproti minulému obdobiu. Pre pedagógov, 
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výchovných poradcov a koordinátorov prevencie sociálnej patológie sme uskutočnili  semináre a 

prednášky.  

 

Psychologické vyšetrenie školskej zrelosti sme uskutočnili u 174 detí. Odklad školskej 

dochádzky bol odporučený 39 deťom. Diagnostiku predčasného zaškolenia sme realizovali u 9 detí, 

z ktorých sme 1 dieťaťu doporučili predčasné zaškolenie. 

Aj v tomto hodnotenom období sme realizovali program rozvoja grafomotorických schopností 

predškolských detí (6–7 ročných), ktorým pri psychologickej diagnostike boli zistené v niektorých 

oblastiach psychického vývinu dielčie deficity.   

Program  je sme realizovali v 7 stretnutiach v troch skupinách, v trvaní 1,5 hod. Program 

absolvovalo 28 detí s účasťou 46 rodičov. Rodičia týcho detí sa zúčastnili na súbeţnom 

psychologickom vedení. 

Z celkového počtu zúčastnených detí sme v závere tréningu zaznamenali výrazné zlepšenie 

v školskej spôsobilosti.  

 

Aj v tomto roku sme spolupracovali  s Gymnáziom J.B. Magina vo Vrbovom v prijímacom 

konaní ţiakov do bilingválneho štúdia. Zabezpečili sme psychodiagnostiku cudzojazyčných 

predpokladov a schopností uchádzačov na toto štúdium.  

Psychologickú diagnostiku sme realizovali pri prijímaní ţiakov do športovej triedy na ZŠ na 

Školskej ul. vo Vrbovom 

Realizovali sme krízovú skupinovú a individuálnu intervenciu na základných a stredných 

školách.  

Na úseku špeciálno-pedagogických činností sme realizovali nasledovné aktivity: 

 Rozvoj percepčných, grafomotorických a komunikačných schopností u 3 aţ 7 ročných detí 

formou hrovej terapie. 

 Vypracovanie pomôcok (PL) k rozvoju reči. 

 Vyuţívanie prvkov logopedickej terapie, muzikoterapie, arteterapie, biblioterapie a 

dramatoterapie. 

 Tvorba pracovných listov ku skupinovým aktivitám – rozvojový program. 

 Práca s LEGOM, LOGICO PICCOLO – rozvoj reči, percepčných schopností, syntézy, 

analýzy slov, rozvoj P-Ľ orientácie, pamäti, pozornosti u detí. 

 Usmerňovania k vypracovaniu IVVP, odporúčania pre ţiakov, učiteľov, rodičov. 

 Metodicko-odborná činnosť – prednášky pre pedagógov všetkých typov škôl – MŠ, ZŠ, SŠ 

– podľa potreby a záujmu. 
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 Vypracovávanie tréningových programov Dr. Sindelar a pravidelné kontroly.   

 Práca s reedukačným PC programom „Dyscom.sk“. 

 Práca s PC programom „Ballonjager“ na rozvíjanie očných pohybov. 

 „Spolučítanka“, „Čítajme s porozumením“ – rozvíjanie metakognitívnych stratégii pri práci 

s textom. 

 Rozvíjanie čitateľskej gramotnosti na rôznych textoch. 

 „KUPOZ“ – rozvíjanie koncentrácie pozornosti pri zapájaní ostatných modalít 

(diferenciácia, pamäť a vyšších myšlienkových procesov – intermodalita a serialita). 

 Externá práca: monitorovanie ţiakov s poruchami učenia priamo na tých hodinách, 

v ktorých majú vypracovaný IVVP. 

 Čítanie s deťmi  technikou splývavého čítania SFUMATO. 

 Zapájanie aj iných techník čítania so staršími deťmi – metóda dublovaného čítania, metóda 

Fernaldovej. 

 Aplikovanie didaktických hier v rámci reedukácie. 

 

 

Psychologické, poradenské, terapeutické  a  konzultačné aktivity boli zamerané na:  

 

 Mediácia šikanovania 

 Konzultácia a poradenstvo v oblasti šikanovania pre učiteľov a vedenie školy 

 Práca s jednotlivcami- šikanovanie, diagnostika, poradenstvo škole 

 Poradenstvo učiteľom 

 Priebeţne- individuálna terapia porúch správania, porúch vzťahovej väzby, 

osobnostný rozvoj detí a dospievajúcich, terapia traumy, poruchy príjmu potravy, 

poruchy raného vývinu. 

 Priebeţne- psychosomatické ťaţkosti, emocionálne a osobnostné problémy.  

 

 

Prevencia  sociálno-patologických javov 
 

Zrealizovali sme  7  preventívnych programov:  

 

1. Rozvoj grafomotorických schopností predškolákov. 
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2. Preventívny program pre rodičov.  

3. Program rozvoja osobnosti ţiaka Vieme, ţe….,,  

4. Obchodovanie s ľuďmi pre ţiakov základných škôl. 

5. Obchodovanie s ľuďmi pre ţiakov stredných škôl. 

6.  Budovanie klímy v triede – program pre učiteľov.  

7. Láska a partnerské vzťahy. 

 

Obsahové zameranie prednáškovej činnosti pre rodičov, učiteľov, skupinové aktivity  so 

ţiakmi:  

Materské školy:  Školská zrelosť 

Máme doma prváka 

Výchovné štýly  

Predčitateľské a predpisateľské schopnosti detí 

Zvládanie agresivity 

Emocionálna výchov v rodine  

Rozvoj grafomotorických zručností 

  Ako predchádzať poruchám reči a učenia v predškolskom veku 

 

Základné školy:  Diagnostika a tvorba emocionálnej atmosféry v triede 

   Šikanovanie, Kyberšinkana 

   Ţiak s vývinovými poruchami učenia 

   Budovanie klímy v triede 

   Zvládanie agresivity 

   Vzťahy v triede 

   Rovesnícke vzťahy 

   Komunikačné zručnosti 

   Práca s hodnotami 

   Vytváranie priaznivej atmosféry v skupine 

   Násilie páchané na deťoch 

 

Stredné školy:  Ako sa učiť – psychológia učenia 

   Adaptácia na strednú školu 

   Domáce násilie 

   Budovanie klímy v triede 

   Emocionálna inteligencia 

Sexualizované správanie v triede 

   Rozhovory o sebe 

   Obchodovanie s ľuďmi a komerčný sex 

   Kariérové poradenstvo 

                                    Extrémne školské násilie 

Kyberšikanovanie 

Vzťahy rodičov a detí po rozvode 
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Metodické vedenie výchovných poradcov základných a stredných škôl 

Obsahové zameranie pracovných porád pre výchovných poradcov bolo nasledovné: 

20.10.2017 – Porada výchovných poradcov základných a stredných škôl okresu Piešťany 

v priestoroch CPPPaP Piešťany.  

Program: 

1. Prezentácia stredných  škôl, ich študijné/učebné odbory   

2. Problematika ţiakov so ŠVVP 

3. Dokumentácia integrovaného/začleneného ţiaka 

4. Legislatívne zmeny v školstve  

5. Rôzne 

 

 

19.01.2018 – Porada výchovných poradcov základných škôl okresu Piešťany v priestoroch Strednej 

odbornej školy technickej v Piešťanoch.  

      Program:  

 

1. Ţiak zo sociálne znevýhodneného prostredia a ţiak s poruchami učenia 

2.  Testovanie 5  

3.  Rôzne 

4.  Prezentácia SOŠT 

 

 

02.03.2018 – Porada výchovných poradcov základných škôl okresu Piešťany v priestoroch 

Hotelovej akadémiev Piešťanoch.  

Program:  

 

1. Kariérne poradenstvo 

2. Riešenie konfliktov v triede 

3. Rôzne, Diskusia 

4. Prezentácia Hotelovej akadémie 

 
 

Metodické vedenie koordinátorov prevencie sociálnej patológie  

Zrealizovali sme dve pracovné stretnutia koordinátorov prevencie ZŠ a SŠ nášho okresu: 

 

29.11.2017  

 

Program:  

 Preventívne aktivity na školách- príklady dobrej praxe 

 Manaţment školskej triedy, práca so skupinovou dynamikou 
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30.5.2018  

 

Program:  

 Psychologické a špeciálno-pedagogické odporúčania po vyšetrení dieťaťa a diagnostike 

sociálnych vzťahov v triede (očakávania zadávateľov, výsledky diagnostiky, analýza 

odporúčaní a aplikácia v praxi) 

 Konflikt hodnôt v triede ako príleţitosť pre dialóg a zlepšenie vzťahov 

 Supervízia ako prevencia vyhorenia učiteľov a poškodenia vzťahov s deťmi a dospelými     

 

 

Profesionálna orientácia končiacich žiakov ZŠ v okrese 

 

  Psychologické vyšetrenie profesionálnej orientácie sme zrealizovali u 440 ţiakov 

základných a stredných škôl. Týmto ţiakom a ich rodičom sme poskytli poradenstvo pri 

voľbe strednej alebo vysokej školy. Ţiakom poskytovali odbornú pomoc pri voľbe strednej 

školy aj školské psychologičky a výchovní poradcovia na jednotlivých základných školách. 

  

 

Metodické vedenie školských psychológov 
 

CPPPaP metodicky usmerňovalo prácu 5 školských psychológov na troch základných 

školách  a dvoch stredných školách v Piešťanoch.  CPPPaP metodicky usměrňovalo  prácu  

1 školského špeciálneho pedagóga na Základnej škole. Školské psychologičky sa pravidelne 

zúčastňovali na poradách a besedách CPPPaP,  čím bola zabezpečená obojsmerná 

informovanosť a moţnosť riešiť aktuálne problémy škôl, ako aj ich odborné vzdelávanie. 

 

Publikačná činnosť 

CPPPaP vo svojej publikačnej činnosti v miestnych periodikách informovalo 

verejnosť o činnosti Centra a jeho poskytovaných sluţbách. V pravidelných článkoch sa  

odborní zamestnanci CPPPaP venovali aktuálnym témam. V miestnej tlači AB Piešťany 

sme priebeţne uverejňovali  odborné články napr. na témy:  Máme doma prváčika, Školská 

zrelosť a pod.   

 

 Spolupráca s inými odbornými inštitúciami: 

 Spolupracovali sme s VÚDPaP-om   
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 Spolupráca s CPPPaP Trnava  

 Spolupráca s ÚPSVaR Piešťany- Odbor sluţieb zamestnanosti, Sociálna kuratela 

 Spolupráca s DeD v Piešťanoch, Kocuriciach a Trebaticiach 

 Spolupráca s Azylovým domom v Piešťanoch 

 Spolupráca s políciou a súdmi  

 Spolupráca s detskými lekármi, pedopsychiatrami, neurológmi 

 
 

  Údaje  o priestorových  a  materiálno-technických podmienkach 

 

CPPPaP v Piešťanoch sídli v prenajatých priestoroch Základnej školy. Máme 

k dispozícii 8 miestností pre odbornú ambulantnú činnosť, 1 miestnosť pre klubové a  

skupinové aktivity, 1 prijímaciu kanceláriu a čakáreň.  

Kaţdý odborný zamestnanec má samostatnú miestnosť, vhodnú pre poskytovanie 

odborných psychologických a špeciálnopedagogických sluţieb.  

 

 Údaje o finančnom  a hmotnom zabezpečení  

     CPPPaP Piešťany je štátna rozpočtová organizácia, ktorej financovanie je zabezpečené 

na jednotlivé kalendárne roky. Finančné prostriedky na prevádzku zariadenia máme 

pridelené od nášho zriaďovateľa Okresný úrad, Odbor školstva v Trnave. 

 

Ukazovatele beţných výdavkov  na rok 2017: 

Záväzné ukazovatele: 

Mzdy, platy, sluţobné príjmy a OOV Kategória 610 .............. 120 945,- eur 

Kategória 620 – odvody za mzdy a DDP...............................     44 916,- eur 

Kategória 630 – tovary a sluţby.............................................     31 285,18,- eur 

Kategória 640 – PN........................................................................... 68,82,- eur 

Spolu pridelené finančné prostriedky ..................................      197 215,- eur 

 

 

 

Cieľ v koncepčnom zámere  

1. Osobitnú pozornosť venovať deťom zo sociálne znevýhodneného prostredia. 
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2. Naďalej venovať pozornosť rizikovej skupine 6 ročných detí pred ich nástupom do 

1.ročníka ZŠ. 

3. Pokračovať v prednáškovej činnosti pre učiteľov škôl, najmä v oblasti práce so 

ţiakmi s ŠVPU, prevencie psychického vyhorenia a starostlivosti  o duševné 

zdravie. 

4. Naďalej pokračovať v metodickom vedení školských psychológov, výchovných 

poradcov a koordinátorov prevencie na školách. 

5. Posilniť prácu  v oblasti prevencie sociálno-patologických javov na školách. 

6. Pokračovať v terénnej práce na vidieckych materských a základných školách. 

 

 

Úplná evidencia údajov za činnosť CPPPaP je obsiahnutá vo Výkaze o školských 

zariadeniach výchovného poradenstva a prevencie za  škol. rok 2016/2017, ktorý tvorí 

prílohu tejto správy.   

 

 

 

 

 

         PhDr. Viera Sakmárová 

             riaditeľka  CPPPaP 


